Проект в средней группе «Пасха» 

Вид проекта: творческо-информационный.
Участники проекта: дети средней группы, воспитатели, родители.

Актуальность темы:
Всем известно, что впечатления детства глубоки, неизгладимы в памяти человека. Народная культура является действенным средством познавательного, нравственного и эстетического развития детей.  Мы не должны забывать о своем культурном прошлом. Знакомя детей с народными обрядовыми праздниками, тем самым приобщаем их к общечеловеческим нравственным ценностям. Общение с народной культурой облагораживает, делает человека мягким, чутким, добрым, мудрым.
Пасха - самый радостный и большой праздник христиан. Ликует природа, все вокруг оживает и цветет. Празднование Пасхи стало уже традицией. Но дети недостаточно имеют представлений об этом празднике, о росписи пасхальных яиц, об старинных играх-забавах.
Я решила познакомить детей с народными праздниками, так как именно дошкольный возраст является благоприятным периодом для приобщения детей к истокам русской народной культуры, способный возродить преемственность поколений, передать нравственные устои, духовные и художественные ценности.
Цель проекта: Приобщение дошкольников к истокам русской народной культуры через организацию различных видов детской деятельности.

Задачи:
Развивать познавательную активность, любознательность детей через знакомство с историей и традициями православного праздника «Пасха».
Пробудить эмоциональную отзывчивость.
Создать условия для реализации творческой деятельности.
Привлечь родителей в воспитательно-образовательный процесс.

Ожидаемые результаты проекта:
Пробуждение интереса к истории и культуре своей Родины, любви к родному краю.
Расширение кругозора детей.
Знакомство с традиционными и обрядовыми праздниками, с русскими народными играми.
Объединение усилий педагогов и родителей при организации работы по приобщению детей к русской национальной культуре.

            Реализация проекта:
Социально-коммуникативное развитие.
· Дидактические игры «Собери картинку» (Пасхальные сюжеты, «Подбери по цвету», «Большой - маленький».
· Игра драматизация по сказке «Курочка Ряба».
Физическое развитие.
· Пасхальные игры-забавы: «Катание яиц», «Кто соберёт больше яиц?», «Эстафета с яйцами», «Пасхальное гнездышко».
Познавательное развитие.
· Занятие (ФЦКМ) «Как в старину люди готовились к празднику Пасхи».
· Беседы на темы: «Что такое Пасха?», «Почему мы красим яйца на Пасху?»
Художественно-эстетическое развитие.
· Восприятие художественной литературы. Л. Зилов «Легенда о Христовом жаворонке»; стихи о празднике Пасха.
· Аппликация. «Веточка вербы». « Церковь »,«Открытка пасхальная»,   « Корзинка с цыплятами», « Пасхальное чудо», « кулич», «пасхальная корзинка», « Зайка», « пасхальное яйцо», « пасхальный кролик» 
· Рисование. Роспись пасхального яйца «Яичко не простое, а расписное».
· Лепка. 
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Консультации для родителей.

Для окрашивания можно использовать пасхальные наборы, которые продаются в магазинах, а можно использовать натуральные красители:
Шелуху лука, куркуму, карри - от этих красителей яйца приобретут желтый цвет.
Апельсины, морковь, березовые листья (светло-желтый)
Шпинат, петрушка, крапива (зеленый)
Клюква, черника, свекла (красный, розовый)
Листья красной капусты, цветы фиалки (синий, фиолетовый)
Кофе (бежевый, коричневый)
Чтобы яйцо точно понравилось малышу, на него можно приклеить ушки, хвостик, глазки, формируя животное или птичку. А недостающие элементы нарисовать пальчиковыми красками.
Пасхальные поделки
Пасхальные поделки можно сделать из любых подручных материалов.
Из старой шерсти можно сделать забавных цыплят.
Для их изготовления нам потребуются два больших картонных круга для тела и два поменьше — для головы цыпленка. В кругах посередине вырезаем отверстия, так чтобы получились кольца. Между двумя большими кольцами прокладываем желтую шерстяную нить, чтобы получилось кольцо. Именно этой нитью мы потом перетянем наш помпон. Теперь пусть потрудиться Ваш малыш, дайте ему полученную заготовку и покажите, как надо нитками плотно-плотно обмотать кольца. Теперь по внешнему краю аккуратно разрезаем нитки, снимаем картон и затягиваем помпон. Точно также, сделайте голову цыпленку. Завершают игрушку вырезанные из бумаги глазки и клюв.
Другой вариант. Можно предложить сделать аппликацию из ниток «Цыпленок». Желтую пряжу нарезаем на мелкие кусочки. На картоне рисуете силуэт цыпленка, намазываете его клеем ПВА и насыпаете нитки, придавливая их к картону. Их цветной бумаги сделать глаза и клюв. Понизу картинки можно аналогичным способом сделать травку из зеленых ниток или из цветной бумаги.
Также можно сделать пасхальные поделки из соленого теста и раскрасить их красками.
Для приготовления соленого теста возьмите: 2 стакана муки, 1 стакан мелкой соли и стакана воды. Тесто хорошо вымешайте. Сделайте поделку и оставьте ее сохнуть при комнатной температуре несколько дней. Теперь ее можно раскрасить акриловыми красками.







Беседа «Почему мы красим яйца?»

«Царь – день», или «Велик – день» - так называли праздник Пасхи в народе. Пасха это день всеобщего равенства, любви и милосердия. Люди приветствовали друг друга словами «Христос воскрес», в ответ звучало «Воистину воскрес», трижды целовались, дарили друг другу красные яйца. Этот обычай очень давний; Христос дал нам жизнь, а яйцо это знак жизни. Мы ведь знаем, что из яйца выходит живое существо. - Кто, вылупляется из яйца? (ответы детей).Призадумалось яйцо: Кто же я, в конце концов? Лебедь, утка, или я, ядовитая змея? - А как вы думаете, в какой цвет красили яйца наши предки? И почему? - Красный цвет – это цвет радости. И еще это цвет крови, которой Христос освятил жизнь. Вот с тех пор люди стали приветствовать друг друга красным яйцом, как знаком вечной жизни. Послушайте, как в старину красили яйца. Первоначально яйца окрашивались только в красный цвет, позже их стали окрашивать во всевозможные цвета, рисовали на них пейзажи, записывали даже свои мысли. Также в старину яйца окрашивали с помощью ярких лоскутков и ниток, которые линяли. Яйцо смачивали водой, и обкладывали лоскутками и нитками, заворачивали в белую тряпочку и крепко заматывали ниткой, затем варили. Красили яйца в четверг перед праздником, всей семьей. Бытовало поверье, что яйца, сваренные в крутую в чистый четверг, предохраняют от болезней, если их есть на Пасху, а скорлупу от яиц зарыть в землю на пастбище где пасли скот, это надежно защищало домашних животных от сглаза и всяких несчастий. Но самое главное, что вы должны запомнить, Пасха – день всеобщего равенства, любви и милосердия. Не обижайте младших, будьте внимательны и послушны старшим, щедры к бедным, добры к нашим четвероногим и крылатым друзьям. Пусть в ваших сердцах царит любовь и милосердие.
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ЛЕГЕНДА О ХРИСТОВОМ ЖАВОРОНКЕ. Зилов Л.
В утро воскресения Христа, на ранней-ранней заре, вблизи пещеры, куда положили тело Спасителя, спал в траве маленький серенький жаворонок. В предутреннем холоде спалось ему так сладко. Снилось жаворонку, будто он летит над северными странами, лежат внизу поля, кое-где еще покрытые снегом, стоят ещё голые деревья, и только пушатся бархатными шариками вербы. Затянулось небо мглой, и едва-едва просвечивает тусклое солнышко; но рад жаворонок лететь домой, знает он, что скоро всё зазеленеет и зацветет на милом севере. И вдруг что-то разбудило жаворонка. Яркий, ослепительно яркий свет озарил его, и встрепенулся жаворонок, видит: стоит над ним весь сияющий небесным светом Христос. Не испугался жаворонок, а только вспорхнул и закружился, очарованный, над головой Спасителя. И услышал жаворонок нежное небесное пение - то пели ангелы о воскресении Христа.
А Христос поднял Своё лицо к жаворонку и сказал:
- Лети на далёкий холодный север и воспой там песню о Моём воскресении.
И взвился жаворонок в голубую высь неба, и собрал жаворонок тысячи других жаворонков, и полетели они на свою далёкую хмурую родину. И там, над полями, ещё покрытыми кое-где снегом, над голыми деревьями с ещё нераскрывшимися почками, ,над вербами с милыми бархатными шариками, - запели они в мутном холодном небе песню о воскресении Христа.
- Христос Воскресе! - пели жаворонки. Смертью победил смерть и дал жизнь тем, кто умер! А дети кричали, хлопая в ладоши:- Жаворонки, жаворонки прилетели! И взрослые поздравляли друг друга с весной и говорили:
- Им всё равно, этим жаворонкам: пусть туман, пусть валит снег налетает суровый ветер - они поют свою песню. И вспоминали взрослые свои далёкие лучшие годы, когда они были молоды, и ещё раньше, когда они были детьми, и думали: «Они вернули нам радость, эти жаворонки! Они
умеют сделать чудо своей песенкой! Они поют, и мы снова молоды! Мы воскресли, как воскресло всё вокруг - и леса, и поля!».В это время кто-то из детей сказал:
- Они поют «Христос Воскресе». Вы только вслушайтесь хорошенько!
И взрослые улыбнулись мальчику и прислушались.
- Христос Воскресе! - пели жаворонки. - Он смертью победил смерть!











Загадки для детей 

Весной наступает,                 
Все ее ожидают,
Куличи в домах пекут,
Песни добрые поют!
Пасха
Красные, синие и расписные,                     
Их освящать мы приносим в корзине.
В играх пасхальных без них никуда.
Кроме того, это просто еда.
Яйца
Вместо Здравствуй!»                             
Мы в дни Пасхи
Говорим: «Христос Воскрес!»
Нам в ответ с добром и лаской
Шлют ...
Воистину Воскрес!
 «Напекли хозяюшки к празднику в печи              
   Пышные, румяные чудо-(куличи)


«Солнышко играет, и щебечут птички,                 
Украшение стола – красные (яички)






















Стихи о Пасхе 


Пасха светлая пришла.                          
Радость всем превознесла
Прямо со святых небес:
Радуйтесь! Христос воскрес!








Красим яйца яркой краской,                           

К празднику Христовой Пасхи,
Дружно испекли в печи
Кексы, булки, куличи    (Т. Шемякина)
      Самый славный день в году,                         
      Я его с любовью жду,
      Чтоб услышать средь небес:
    — Чудо есть — Христос Воскрес!
        
×××
Как люблю я праздник Пасхи!                
Приготовлюсь к четвергу –
Бабушка яички красит,
Я ей тоже помогу.
На скорлупке хрупкой, тонкой
Для людей, для красоты
Крашу кисточкой тихонько
Крестик, солнышко, цветы.
В светлый праздник Воскресенья
Подарю своим друзьям
По яичку, с поздравленьем
И скажу: «Раскрасил сам!»(Е. Шаламанова)


Праздник Пасхи — светлый, чистый,                
          День, когда Христос воскрес…
          Радость солнышком лучистым
                   Улыбается с небес.
                  
                                  ***
Словно яркая раскраска,                          
К нам домой, явилась Пасха.
Принесла в своём лукошке,
Яйца, булочки, лепёшки,
Пироги, блины и чай.
Пасху весело встречай (И. Евдокимова)





Пальчиковая гимнастика «Вышла курочка гулять»
Вышла курочка гулять
(шагают двумя пальцами - указательным и средним - каждой руки,
Свежей травки пощипать
(щиплющие движения всеми пальцами каждой руки,
А за ней ребятки -
Желтые цыплятки
(бегут всеми пальцами обеих рук).
«Ко-ко-ко, ко-ко-ко
(хлопают в ладоши,
Не ходите далеко
(грозят пальцем ведущей руки,
Лапками гребите
(гребущие движения каждым пальцем обеих рук одновременно, большие пальцы фиксируют ладони у края стола,
Зернышки ищите»
(дети собирают зерна поочередно двумя пальцами каждой руки или обеих рук одновременно: большой - указательный, большой — средний и т. д.).





